\ DEN FASTA VARDKONTAKTENS
CHECKLISTA

Markera om kunskap och fardighet finns for

- rengdring av trakeostoma och trakealkompressbyte

- byte av trakealkanylband (kan behé&va hjalp)

— rensugning i trakealkanyl

- rengdrning av innerkanyl om patienten ar barare av trakealkanyl med innerkanyl

- byte och rengdring av talventil om patienten anvander talventil pa sin
trakealkanyl

- akutvaskans innehall
Skall vardtagaren sjalv eller med hjalp utféra varden?

- Patienten skoter omvardnad sjalv.

— Patienten behover hjalp.
Ange med vad:

Hur ges information och instruktioner till de som ska utfoéra vard i hemmet /
egenvarden?

- Utbildning (skriftlig och praktisk) under vardtillfallet har givits av och intygas av
(namn + titel:)

- Vid behov av repetition eller omprdvad vard i hemmet / egenvard, kontakta:
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Vilka atgéarder skall vidtas och vem skall kontaktas om patienten har drabbats av
eller riskerar att drabbas av skada eller sjukdom i samband med vard i hemmet /
egenvarden?

- Vid urakuta/akuta besvar kontakta 112 / 1177

- Vid icke akuta besvar, kontakta:

Arlig kontroll hos ONH specialist

Patienten bodr undersdkas 1 ar efter trakeostomi fér kontroll av trakeostomi och
luftvag. Darefter bor trakeostomi kontrolleras av medicinska skal pa regelbunden
basis.
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