
E�sk diskussion innan beslut

Van ÖNH-operatör u�ör trakeotomin på barn, van operatör 
u�ör trakeotomin på vuxna

Barn övervakas på IVA/BIVA �lls etablerat trakeostoma, vuxna 
övervakas på adekvat vårdnivå

Kon�nuerlig ak�v övervakning av utbildad 
vårdpersonal/assistent

Regelbunden endoskopisk kontroll av lu�väg och 
trakealkanylens läge

Noggrann skötsel av trakeostoma och trakealkanyl

Nackbandet ska spännas så a� det finns plats för en-max två 
tvärfingrar mellan band och hals

Använd rä� sugteknik – sugdjup, sugtryck och sug�d

Ak�v eller passiv befuktning av lu�vägen

Mul�disciplinärt team för a� op�mera �llväxt, 
sekretmobilisering, sväljning, tal, kommunika�on och 
psykosocialt stöd

Personlig akut utrustning för trakeostomivård, sug med 
sugkatetrar och personligt trakeostomikort ska all�d finnas nära 
pa�enten


